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Práca v tejto organizácii nám jednak umožňuje prehlušiť ticho

a prázdnotu, ktorú po Borisovom odchode z tohto sveta

prežívame a tiež robiť niečo užitočné pre iných. Robiť

zmysluplnú vec, ktorá by sa Borisovi určite páčila. Každý člen

Správnej rady i výkonný riaditeľ pracujú pre neziskovú

organizáciu na báze dobrovoľnosti. Táto práca nám prináša

zvláštnu zmes dobrých pocitov z užitočnej činnosti a zároveň i

bolesť, lebo sa pri realizovaní aktivít nikdy neubránime

spomienkam na Borisa. Napriek tomu, že aktivitám neziskovej

organizácie venujeme len časť svojho času, máme radosť, že

sa nám v roku 2024 podarilo zrealizovať ďalšie školenia prvej

pomoci a workshopy. Úplný prehľad našich aktivít je popísaný

v kapitole “Aktivity zrealizované v roku 2024”.

1. Príhovor

Nezisková organizácia nesie meno hokejistu Borisa Sádeckého.

Boris náhle odišiel z našich životov počas hokejového zápasu,

keď mu náhle zlyhalo srdce.

Nám, najbližším, je jeho strata neopísateľnou bolesťou.

Zmyslom našej neziskovej organizácie je šírenie osvety a

vzdelávanie v oblasti správneho podávania prvej pomoci a

dôležitosti pravidelných zdravotných prehliadok športovcov.

Správnu radu tvorí šesť najbližších Borisových príbuzných.

Výkonným riaditeľom je Borisov brat Martin Sádecký. Pomáha

nám niekoľko ďalších Borisových a našich priateľov. Tešíme sa

stále z priazne jeho fanúšikov a kamarátov, ktorí majú tiež

dobré srdce a podporujú nás svojimi aktivitami alebo

finančnou pomocou. Vďaka tejto podpore sponzorov,

partnerov a priateľov môžeme naše aktivity poskytovať

bezodplatne.



Dobré srdce je také, ktoré chce pomáhať. Sme organizácia,

ktorá šíri osvetu o dôležitosti starostlivosti o zdravie

športovcov. Aktívne vedieme kampane, šírime osvetu a

realizujeme vzdelávanie na tému starostlivosti a ochrany

zdravia športovcov všetkých vekových kategórií.
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Čo je Dobré srdce

Borisa Sádeckého2.

Chceme šíriť povedomie o dôležitosti pravidelných

zdravotných kontrol, sprístupňovať ich čo najväčšiemu

okruhu športujúcich. Pomáhať Vašim očiam vidieť, ušiam

počuť a ostatným zmyslom vnímať, ako veľmi si treba

zdravie chrániť.



Riaditeľ:

Ing. Martin Sádecký
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Orgány - Dobré srdce

Borisa Sádeckého3.

Správna rada:

Ing. Martina Sádecká- predseda správnej rady

Ing. František Sádecký

Peter Božik

Ing. Karolína Sádecká

Bc. Lenka Božiková

Ing. Ľubomír Kochan

Revízor:

Ing. Soňa Sopková



Jar 2024:

školenie a workshop o podávaní prvej pomoci mládežníckeho tímu

HC05 Banská Bystrica; -

školenie účastníkov VI. ročníka regionálneho kola súťaže

v poskytovaní prvej pomoci na Strednej zdravotníckej škole C.

Šimurkovej v Trenčíne

Aktivity zrealizované

v roku 2024

V roku 2024 sme sa sústredili na vzdelávanie profesionálnych

športových tímov a vzdelávali sme aj laickú verejnosť na verejných

podujatiach.

Školenia a workshopy sme uskutočnili na týchto konkrétnych

podujatiach:
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Aktivity zrealizované

v roku 2024

Leto 2024:

workshop o podávaní prvej pomoci na teambuildingu

spoločnosti Uniqa Trenčín

workshop o podávaní prvej pomoci pre personál v

Materskej škole Best Friends Kids Clubs Trenčín

workshop o podávaní prvej pomoc na Memoriáli Mareka

Sondora pod záštitou občianskeho združenia Dukla

Trenčín – Veľká rodina

workshop o podávaní prvej pomoc v hokejovom A-tíme

HC Monacobet Banská Bystrica
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Aktivity zrealizované

v roku 2024

Zima 2024:

školenie a workshop o podávaní prvej pomoci v

hokejovom klube HK Poprad

školenie a workshop o podávaní prvej pomoci pre

40 detí z detských domovov počas akcie

organizovanej Dobrovoľnou civilnou ochranou

Trenčín 23.11.2024

Jeseň 2024:

výpomoc na Trenčianskom polmaratóne

školenie a workshop o podávaní prvej pomoci

zdravotníckeho personálu a hráčov A tímu HC Košice

zapožičiavanie našich figurín na nácvik

kardiopulmorálnej resuscitácie združeniu Dobrovoľná

civilná ochrana Trenčín (TEDx, charitatívna akcia v

Záblatí, Deň záchrany života v OC Laugarício, Trenčín,

...)
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V roku 2024 s nami spolupracovali:

Ing. Petra Buc

o.z. Dobrovoľná civilná ochrana

Juraj Hlávek

Daniel Birás

Spolupráca

RZP Trenčín, s.r.o.
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Zároveň ďakujeme všetkým ľuďom s dobrým srdcom, ktorí v roku

2024 akýmkoľvek spôsobom prispeli a tak umožnili realizovať naše

aktivity.

Dukla Trenčín veľká rodina, spolok
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Ďakujeme

DOBRÝM SRDCIAM5.



Výročná správa
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Výročná správa
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Výročná správa
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